
Natur und Seele
Verwurzelt und doch frei

7.-11. Okt. 2026

Innehalten, ganz gegenwärtig Sein und die Natur
unvoreingenommen wahrnehmen, mit allem Schönem und mit
allem Widerständigen, kann meinen Blick auf mich selbst und
meine Handlungsmöglichkeiten öffnen und weiten.

Mit dem inneren Erforschen machst du dich bereit, dich auf den Kontakt und das Zwiegespräch mit der 
Natur einzulassen, um für den jeweils eigenen inneren Prozess Klarheit zu gewinnen. Staunend kannst du 
erfahren, wie dort, wo es dich hinzieht, Antworten zu finden sind, die dir aus der Natur entgegenkommen 
und zugleich mit den eigenen Seelenbewegungen in Resonanz stehen. Eine tiefe Verbundenheit mit den 
Rhythmen des Lebens und der eigenen inneren Natur kann wachsen und sich vertiefen.
Ein zentrales Märchen wird uns durch die Tage begleiten und innere Bilder erwecken, die wir durch kreative 
und gestalterische Elemente vertiefen. 
Der großzügige naturverbundene Außenraum des Seminarhauses mit einen vielfältigen Wald im Jura-
Mittelgebirge unterstützen die Naturbegegnung.
Die liebevolle Versorgung mit vegetarischer, biologischer Küche sorgt für das leibliche Wohl.

Datum  Mi 7. Okt.  (13.00 Uhr) - So 11.Okt. 2026 (14.30 Uhr)

Ort: Seminarhaus Deinsdorf (Oberpfälzer Jura)

Kosten: Seminar: 390.-€ + ÜN/Vvpfl: DZ 266.- € EZ-Zuschlag: 44.-€ (nur begrenzt möglich)

Anmeldung: Volker Patalong, volker@birkennase.de, 08761/3870470, www.birkennase.de

Leitung: Volker Patalong ;  
2001-2004 Schritte ins Sein bei Richard Stiegler 
Visonssucheleitung und rituelle Naturarbeit bei Wernher P. Sachon
Ausbildung in Systemischer Arbeit mit Märchen und Träumen (SAMT)

 bei Elisa Hilty (Favola)
Weiterbildung „Kunst und Natur“ bei NaturArte Werner Henkel
Er begleitet einfühlsam und begeistert Menschen in ihren inneren Prozessen im Kontakt mit der Natur. Dabei
ist die Prozessarbeit und die Gruppenleitung, wie er sie von Richard Stiegler gelernt und mitbekommen hat, 
ein wesentlicher Grundpfeiler. Durch kreative und erzählerische Impulse regt er die innere Seelenwelt an 
und entwickelte seinen eigenen Stil in der Seminararbeit in der Natur:

Co-Leitung: Eva Patalong

Nebenberuflich Heilpraktikerin, Praxis für transpersonale Prozessarbeit
Ausbildung in der Schule für Seele und Sein bei Richard Stiegler 2006 -2011, 
Tanzpädagogin System Rosalia Chladek, 
Stimme als Weg zum Selbst-bewußt-Sein bei Ursula Greven

Ein Angebot der Schule Seele und Sein Bewusstseinsschule Transpersonale Prozessarbeit 
www.seeleundsein.com

http://www.birkennase.de/
mailto:volker@birkennase.de

