
 1 

��������������������������������	����	����	����	





���	��
��

	�
�����
�	��	�
��	��	�	�
�	�	�
�	�	��	�


���

���
����
�
��
����
����






����
���

	�
�	�
����	�


	��	
 	������

��
!	"����	
����	�
����
����	�


���
!���
���	��	
�	��

���

	�
�����
��

���	�
�	�	�


��
�	����
���
��	�	�


	�
�		�	
#���
�	�	�$
�����	
	�����	�


�	�������
"����	��	�

��

���
�	�"	��	�
	��	�	�

%�	�
	
��
���	��
	��	�	�


��

����

	�
	��	�	�
������	�
��	��	�

����
�	���	�&	�
����	�


 ��'�&&	��	�
��

�	
!	�	��������

��


��
�	�	
"���&���	�
�	�(	�





Immer wieder kommen Menschen im Laufe verschiedener Lebensphasen an Wendepunkte, in denen das 
Gewohnte nicht mehr trägt und eingespielte Muster nicht mehr passen. Fragen nach dem Sinn tauchen in 
diesen Wegstrecken verstärkt auf. Fragen wie: 
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In verschiedensten Kulturen und Religionen wurden Übergangsrituale praktiziert, die den Suchenden einen 
Rahmen boten, sich, in intensiver Begegnung mit der Natur, ihren Fragen und Begrenzungen zu stellen, eine 
selbständige Auseinandersetzung mit ihnen zu führen und die eigenen Antworten zu finden. 

Die Visionssuche (Vision Quest) eröffnet diesen Erfahrungsraum in einem kraftvollen und unterstützenden 
Rahmen, in dem sich Menschen von Altem verabschieden können und Neues Raum gewinnt.  
Unter Vision verstehen wir das, was im Kern in uns angelegt ist, heranreift und in der Stille auftauchen kann, 
ohne vom Alltagsgeschäft überdeckt zu werden. Eingebettet in den Ritus der Visionssuche wird sie zur 
Quelle von Kraft, um Veränderungen im Leben anzunehmen und zu gestalten. 
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bei Interesse fragen sie gerne nach 
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